
Ежегодный отчет о результатах деятельности 

 муниципальной инновационной площадки  

«Развитие семейного спорта в рамках организации спортивно - досуговой деятельности 

во взаимодействии учреждений системы дошкольного образования г. Ярославля» 

 за 2020-2021 учебный год 

 

1. Общая информация 

 

1.1. Участники проекта (внутри учреждения) 

 

№ 

п/п 

ФИО участника Должность, квалификационная 

категория 

Функции при реализации проекта 

1 Казанцева Ася 

Николаевна 

Заведующий, высшая 

квалификационная категория 

- Участие в заседаниях рабочей группы сетевого 

взаимодействия; 

- Контроль над функционированием системы, 

сбором и распределением информации; 

2 Шустова Наталья 

Юрьевна 

Старший воспитатель, высшая 

квалификационная категория 

- Участие в заседаниях рабочей группы; 

- Подготовка и проведение мастер-классов, 

семинаров для педагогов сетевого проекта, 

Семинар-практикум «Создание электронных 

ресурсов для родителей по пропаганде здорового 

образа жизни и развития семейного спорта на 

образовательных платформах» (Платформа ZOOM) 

20.11.2020  

- Подготовка и проведение конкурсов среди семей 

воспитанников  МДОУ  

• Участие в разработке положений конкурсов 

«Мама, папа, я – со спортом дружит вся 

семья», Конкурс рисунка «Спортивный герб 

нашей семьи» 

• Декабрь 2020 года «Церемония награждения 



победителей семейного конкурса 

видеороликов «Мама, папа, я – со спортом 

дружит вся семья» на уровне сетевого 

сообщества по реализации проекта. 

- Контроль за подготовкой и проведение семейных 

спортивных мероприятий 

 

3 

4 

Шабашова Елена 

Юрьевна 

Воспитатели, первая 

квалификационная категория 

Участие в заседаниях рабочей группы; 

- Подготовка консультационных материалов по 

пропаганде здорового образа жизни; 

- популяризация семейного воспитания с учетом 

формирования привычки к ЗОЖ и занятий 

физкультурой и спортом, в движении ГТО. 

- Подготовка и проведение семейных спортивных 

мероприятий, 

- создание условий для активного участия семей в 

конкурсном движении  

Переверзева Екатерина 

Александровна 

Буруруева Юлия 

Валентиновна 

 

Участники проекта: МДОУ «Детский сад № 183, 54, 235, 126, 222, 130, 112 » (педагоги, дети старшего дошкольного 

возраста и их семьи) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Описание этапа инновационной деятельности (2020-2021 учебный год) 

 

2.1 Цели/задачи/достижения 

 

№ 

п/п 

Цели и задачи 

этапа деятельности 

Основное 

содержание 

деятельности 

(проведенные 

мероприятия) 

Планируемые 

результаты 

Достигнутые результаты/Достижения 

1 Привлечение 

педагогов к 

организации и 

участию в спортивно 

– досуговых, 

массовых 

мероприятиях 

дошкольного 

учреждения и города 

Семинар-

практикум 

«Создание 

электронных 

ресурсов для 

родителей по 

пропаганде 

здорового образа 

жизни и развития 

семейного спорта на 

образовательных 

платформах» 

(платформа ZOOM) 

 

Конкурс среди 

групп ДОУ 

«Лучший центр по 

физическому 

развитию»                                                  

 

 

 

Обучение педагогов 

созданию 

информационно-

образовательных 

ресурсов для родителей  

по пропаганде 

здорового образа жизни 

и развития семейного 

спорта 

 

 

 

 

Проведение конкурса 

среди групп ДОУ, 

анализ РППС                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Представлены рекомендации для педагогов  

по созданию информационно-

образовательных ресурсов для родителей  по 

пропаганде здорового образа жизни и 

развития семейного спорта и приобщение к 

движению ГТО. (публикации на сайте доу 

https://mdou130.edu.yar.ru/news.html?page=1:3 

  и в социальной группе VK 

https://vk.com/public193279850  

 

 

 

 

 

Выявлены лучшие физкультурные центры  

на группах; отмечена пополняемость среды в 

разделе «Развитие семейного спорта» 

2 Приобщение 

родителей к 

Конкурс 

видеороликов 

Привлечь внимание 

родителей к 

Организована помощь в создании 

видеороликов семьям по их отснятым 

https://mdou130.edu.yar.ru/news.html?page=1:3
https://vk.com/public193279850


физическому 

воспитанию детей 

через развитие 

семейного спорта 

«Мама, папа, я – со 

спортом дружит вся 

семья»  

 

 

 

Церемония 

награждения 

победителей 

конкурса 

видеороликов 

«Мама, папа, я – со 

спортом дружит вся 

семья»  

(Платформа ZOOM) 

 

 

Конкурс 

«Спортивный герб 

моей семьи» среди 

семей 

воспитанников  

МДОУ 

 

 

 

Консультация для 

родителей «Как 

зарегистрировать 

ребенка на сайте 

ГТО 

 

организации 

совместной спортивно-

досуговой деятельности 

через видеоролики  

семейного досуга 

 

Популяризация 

совместной спортивно-

досуговой деятельности  

 

 

 

 

 

 

 

 

Популяризация 

совместной спортивно-

досуговой деятельности 

Привлечение к 

совместной творческой 

деятельности по 

сплочению семейного 

коллектива 

 

Информирование 

родителей о 

возможности 

включения в движение 

ГТО – в России и 

развитие семейной 

материалам и фото. 
В конкурсе приняли участие 2 семьи. 

• Тропинкой здоровья ( 2 место) 

• В детях наше будущее (2 место) 

 

 

Церемония проводилась в онлайн режиме по 

ссылкам приглашениям. (были проблемы с 

вирусной атакой) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработано положение конкурса 

«Спортивный герб моей семьи» среди семей 

воспитанников  МДОУ 

В конкурсе приняли участие 28 семей на 

уровне ДОУ, из 3 лауреатов- 1 занял 1 место 

в межсетевом конкурсе. 

 

 

 

Для участия в тестировании ГТО 

зарегистрировано 4 мальчика и 1 девочка. 

Другие родители дали согласие на 

тестирование по нормам ГТО и участию в 

межсетевом фестивале «От значка ГТО к 

защите родины. (Команда из 10 человек (5 



 

 

 

 

Семейное 

спортивное 

мероприятие 

«Зимние забавы» 

 

 

 

 

 

 

 

Семейный 

фестиваль по 

сдаче норм ВФСК 

ГТО I ступени 

«Одна семья – одна 

команда» 

 

 

преемственности в 

физическом развитии. 

 

 

Популяризация 

совместной спортивно-

досуговой 

деятельности. 

Приобщение родителей 

к физическому 

воспитанию детей и 

формированию ЗОЖ. 

 

 

 

Популяризация 

совместной спортивно-

досуговой 

деятельности. 

Приобщение родителей 

к физическому 

воспитанию детей и 

формированию ЗОЖ. 

девочек и 5 мальчиков) в заочных 

соревнованиях заняла 2 призовое место. 

 

 

Разработан сценарий совместной спортивно-

досуговой деятельности с учетом 

особенностей периода 

противоэпидемических ограничений. 

Проведено  Семейное спортивное 

мероприятие «Зимние забавы» на улице в 

нем приняли участие семейные команды. 

Мероприятие проводилось отдельно в 2 – х 

группах «Растишка» (5-7 лет) и «Непоседы» 

(5-6 лет) 

 

Проведена агитационно – разъяснительная 

работа среди семей воспитанников от 6 лет. 

2 семейные команды приняли  участие в 

межсетевом мероприятии Семейный 

фестиваль по сдаче норм ВФСК ГТО I 

ступени «Одна семья – одна команда», на 

базе спортивного стадиона МОУ СШ №90. 

 

3 Разработка 

методического 

сопровождения, 

обеспечивающего 

организацию 

спортивно - 

досуговой 

деятельности для 

развития и 

Нормативно-

правовая база 

муниципального 

инновационного 

проекта  

 

Добавление изменений 

и дополнений в 

соглашение о 

сотрудничестве и 

совместной 

деятельности между 

МУ СШ №13 и  

дошкольными 

образовательными 

Заключена единая форма соглашения о 

сотрудничестве и взаимодействии  между 

МУ СШ №13 и  учреждениями – 

участниками МИП «Современный детский 

сад – островок счастливого детства» 

 

 

Заключена единая форма соглашения о 

сотрудничестве и взаимодействии  между 



популяризации 

семейного спорта 

учреждениями – 

участниками МИП 

«Современный детский 

сад – островок 

счастливого детства» 

 

Разработка соглашения 

о сотрудничестве и 

взаимодействии между 

Детским футбольным 

центром РФС,  МУ СШ 

№13 и  дошкольными 

образовательными 

учреждениями – 

участниками МИП 

«Современный детский 

сад – островок 

счастливого детства» 

 

 

Разработка соглашения 

о взаимном  

сотрудничестве  МОУ 

СШ №90 и 

дошкольными 

образовательными 

учреждениями – 

участниками МИП 

«Современный детский 

сад – островок 

счастливого детства» 

Детским футбольным клубом РФС, МУ СШ 

№13 и  учреждениями – участниками МИП 

«Современный детский сад – островок 

счастливого детства» 

 

 

 

Заключена единая форма соглашения о 

взаимном сотрудничестве МОУ СШ №90 и 

дошкольными образовательными 

учреждениями – участниками МИП 

«Современный детский сад – островок 

счастливого детства» 

 



Если в проект вносились изменения, необходимо указать какие и причину внесения коррективов. 

 Изменения в проект вносились. В связи с особыми условиями организации взаимодействия с семьями и ограничения 

на проведения организационно массовых мероприятий в том числе и физкультурно – спортивной направленности, 

выбраны дистанционные формы взаимодействия, и мероприятия проводимые на улице и только для каждой группы 

отдельно. 

 

2.2. Условия, созданные для достижения результатов инновационного проекта/этапа инновационной 

деятельности 

- Кадровые (профессиональные кадры) условия – обучение педагогов в ходе работы над проектом (организация 

сотрудничества с социальными партнерами, участие в семинарах, мастер-классах с целью поддержания интереса к 

мероприятиям, организуемым МИП) 

- Функционирует сетевое взаимодействие МДОУ Детский сад №183, 54, 126, 130, 112, 235, 222   

- Межсетевое партнёрство: Детским футбольным центром РФС,  МУ СШ №13,  МОУ СШ №90, НП СК «Буревестник – 

Верхняя волга», СОШ № 81. 

- Материально-техническое оснащение: мультимедийные системы, принтеры, компьютеры, ноутбуки, аудиосистемы, 

веб камеры и селфи лампы, фотоаппарат. 

2.3. Трудности и проблемы, с которыми столкнулись при реализации инновационного проекта 

Отсутствие инструктора по физкультуре, отсутствие возможности проведения массовых мероприятий в условиях ДОУ. 

Недостаточные возможности семей для участия в онлайн мероприятиях и умение работать в программах по монтажу 

материалов. Проблемы с кадрами в виду заболеваемости педагогов. 

 

3. Описание результатов инновационной деятельности 

 

3.1. Достигнутые результаты и эффекты инновационного проекта: 

➢ Положительные качественные изменения в части желания некоторых семей в области физического 

воспитанию детей и формированию ЗОЖ.  

➢ Расширенно межсетевое взаимодействие с социальными партнерами для развитие семейного спорта в 

рамках организации спортивно - досуговой деятельности и вопросах популяризации движения ГТО. 



➢ Включение участие в семейно - досуговые мероприятия, дистанционные конкурсы. обучающихся, 

педагогов, родителей (законных представителей) разных возрастных категорий. Наиболее активными в творческих 

конкурсах были семьи детей в возрасте от 3 до  5 лет. 

 

3.2. Обоснование востребованности результатов инновационной деятельности для МСО г. Ярославля 

➢ Разработана модель развития семейного спорта через организацию спортивно-досуговых мероприятий на базе 

дошкольного образовательного учреждения, в районе, в городе; 

➢ Организация и реализация спортивно-массовых мероприятий на улице на 2020-2021 учебный год; 

➢ Обучающие мероприятия по формированию  профессиональной компетентности педагогов в вопросах 

физического воспитания дошкольников  (Платформа ZOOM) 

➢ Дополнена нормативно-правовая база для обеспечения развитие семейного спорта в рамках организации 

спортивно - досуговой деятельности во взаимодействии учреждений системы дошкольного образования г. 

Ярославля 

➢ Разработаны проекты положений конкурсов (рисунков и видеороликов), сценария совместной спортивно-

досуговой деятельности «Зимние забавы», плакаты для родителей по ГТО, Подготовлен сценарий и 

презентация для онлан церемонии награждения, Проведен семинар практикум по созданию электронных 

ресурсов и организации онлайн мероприятий в системе ZOOM и мессенджерах. 

 

3.3. Влияние инновационных процессов на эффективность деятельности образовательной организации  

➢ Рост профессиональной компетентности и мастерства педагогов, повышение уровня самообразования, 

самоорганизации, саморазвития;   

➢ Сплочение коллектива педагогов, обучающихся, родителей; 

➢ Привлечение в проект новых социальных партнеров.  

3.4. Материалы, подтверждающие положительный эффект инновационного проекта 

➢ Отзывы родителей о проведенных мероприятиях, их желание участвовать в конкурсах и совместных 

мероприятиях 

➢ Проведенные мероприятия 

➢ Дипломы и благодарственные письма. 

3.4. Презентация опыта инновационной деятельности 



Размещение материалов на сайте МДОУ «Детский сад № 130» в разделе «Инновационная деятельность»  и  в 

официальной группе социальной сети VK https://vk.com/public193279850  

 

 

Заведующая детским садом Казанцева А.Н. 

Отчет составлен 19 мая 2021 года 

 
Ответственный исполнитель Шустова Н.Ю. 

Старший воспитатель. 

Тел +7(485)259-95-48 

https://vk.com/public193279850

