
 

План работы на 2020 – 2021 учебный год 

инновационного проекта 

«Развитие семейного спорта 

 в рамках организации спортивно - досуговой деятельности  

во взаимодействии учреждений  

системы дошкольного образования г. Ярославля» 

МДОУ «Детский сад № 130» 

в рамках реализации муниципального проекта 

 «Современный детский сад – островок счастливого детства 

 

Содержание деятельности Ответственные 
Сроки 

выполнения 
Ожидаемые результаты 

Заседания рабочих групп 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

Сентябрь 2020 
План работы на 2020-2021 

гг. 

Семинар-практикум «Создание 

электронных ресурсов для 

родителей по пропаганде здорового 

образа жизни и развития семейного 

спорта на образовательных 

платформах» 

 

 

Разработка критериев для 

проведения дистанционного 

конкурса видеороликов «Мама, 

папа, я – со спортом дружит вся 

семья» 

предоставление для обсуждения в 

группе. 
 

Шустова Н.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 2020 

Создание информационно-

образовательных ресурсов 

для родителей  по 

пропаганде здорового 

образа жизни и развития 

семейного спорта. 

 

 

 

 

Положение конкурса 

«Мама, папа, я – со спортом 

дружит вся семья» 
 

 

Конкурс видеороликов среди семей 

воспитанников  МДОУ «Мама, папа, 

я – со спортом дружит вся семья», 

организация работы по оповещению 

родителей, привлечению их к 

проведению конкурса. 

 

техническая помощь по подготовке 

видеороликов 
 

 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

 

 

 

 

Ноябрь 2020 

 

Отбор лучших 

видеороликов «Мама, папа, 

я – со спортом дружит вся 

семья» на базе МДОУ для 

дальнейшего участия на 

муниципальном уровне 
 

 

 

 

 

Подведение итогов конкурса 

видеороликов среди семей 

воспитанников  ДОУ «Мама, папа, я 

– со спортом дружит вся семья» на 

муниципальном уровне 

 

Разработка  критериев для 

проведения конкурса «Спортивный 

герб моей семьи» среди семей 

воспитанников  МДОУ 

 

 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

 

 

 

 

Декабрь 2020 

 

 

проведение церемонии 

награждения с 

использованием 

дистанционных технологий 

по заданию участников 

МИП 

 

Примерное положение 

конкурса «Спортивный герб 

моей семьи» 



Семейное мероприятие  «Русские 

зимние забавы» ( 

 

 

 

проведение конкурса «Спортивный 

герб моей семьи» среди семей 

воспитанников  МДОУ 

 

 

 

 

Заседания рабочих групп 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

 

 

 

 

 

Январь 2021 

 

разработка сценария для 

всех участников Проекта., 

сбор материалов и выпуск 

видеоотчета о проведенном 

мероприятии. 

 

Проведение конкурса в 

ДОУ и лучшие работы на 

конкурс среди ДОУ 

ПРОЕКТА 

 

Положение Семейного 

фестиваля  по сдаче норм 

ВФСК ГТО «Одна семья - 

одна команда» 

Семейный фестиваль по сдаче норм 

ВФСК ГТО «Одна семья - одна 

команда» 

 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

 

Февраль 2021 

 

Совместное мероприятие  

среди семей воспитанников 

МДОУ 

 

 

Семейное мероприятие  «Моя 

активная мама» 

 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

 

Март 2021 

видеоролики об активных 

спортивных мамах и 

бабушках. 

 

Семейное мероприятие  КВН  

«Здоровая семья - здоровая нация» 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

 

 

Апрель 2021 

подготовка семей к участию 

в совместном мероприятии 

 

Семейное спортивное мероприятие, 

посвященное Дню Победы 

 

 

Круглый стол «Влияние спортивно-

досуговой деятельности на развитие 

семейного спорта» 

 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

 

 

 

 

 

Май 2021 

Совместное мероприятие  

среди семей воспитанников 

МДОУ 

 

Подготовка 

инновационного  продукта 

 

 

Соревнования по мини-футболу 

среди детей старшего дошкольного 

возраста 
 

Шустова Н.Ю. 

Буруруева Ю.В. 

Шабашова Е.Ю. 

Горобий А.В. 

 

Июнь 2021 

Соревнования по мини-

футболу на   базе  стадиона 

«Атлант» 

 

 

Ответственный за ведение проекта в управленческой команде: МДОУ «Детский сад № 130», 

Заведующий МДОУ Казанцева А.Н. 

  


