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Задаш этапа в соответствии с ImaEoM

реzшизации щ)оекта

Основное содержание
деятеJIьности (проведеЕIIые

мероприятия)

Ожидаемые
резуJIьтаты

.Щостигнутые
резуJIьтаты

Что не
вкполнено
(указать, по

кшсой
поиwшrе)

l объяснrtть как питаЕие вJшяет Еа
напте здоровье, самочрствие и
насц)оеЕие.
Обратить вIIимание педагогов на
взаимосвязь увеJIшIеЕия
потребления сахара и ростом
коJIичоства детей с признакаN{и
СlFГ и РАС.
Познакомитъ педагогов с новыми
исследованиями о вJIиянии
питаная на качество жизни
человека.

.Щать пракгические рекомеIцации
по правиJIьному питанию дJIя
взросльD( и дЕтей.
Познакомить педаюгов с
основными ошибкаrrли в

формировании Iпщевопо
поведония детей.

Щикл Семинарских занятий
<Здоровое питание как образ
жизни)

Сформирована мотивация к
правиJIьному питанию.

Педагоги испоJIьзуют

щ)актиtIеские рекомеIIдации
цравиJIьному питании во
взаимодействии с детьми.

Педагоги
осведомлены о
вJIиянии питания на
качество жизни.

2 Познакомить детей цринципаil,rи
правиJIьною питания.

,Щетские спеrстакли <О
rrolpнoм, жареЕом колобке>.
кМешок яблою>.

СформиромЕ интерес детей к
правиJIьЕому питанию.

Появление иIпереса
детей к правиJьЕому
питанию.



J ИнформировшIие рощгелей о
вакности пищевопо поведения
ребёнка
Показать как пищевые щ)ивыtIкЕ
вJIияют Еаразвитие мозга и детского
организма в целом.
,Щать практлrческие рекоменлаr{ии по
формированшо пищевого поведеция.
познакомить с частыми оттпlбками,
которые совершаются ро.щтеJIями
тrри формиромпии пIпцевок)
поведения рбёнка.

Публпткация статей и постов в
социапьньD( сgтях.

Повлепие мотиваIIии

ро,щtтелей к осознанному
формироваЕtrю пищевого
поведеЕия

в социаIьЕьD( сетях
Ifuстграlr,пл и
вконтадсте

ре}мещаются
рекомендilIии,
КОЕСУJIЬТilIИИ ПО

формированшо
пищевьD( привыЕIек

детей и пх зЕаченпе
па формироваIIие
здоровья ребенка в
целом.

4 Поrrяrъ уровень осведомлепности о
вФкности прzлвиJIьЕого питаЕия.

АпкетироваЕие посредством
Google формы.

Поrцrqgдц сведения об
отношеЕии родrгелей к
правиJIьЕому питанию.

По-тгучены резуJIьтаты,
коюрые опредеJIиJш
направления
консультатrrвной
работы с DоJштеJIями

Есrи в проект вносиJшсь измеЕеIIия, то необхо.щrмо указать, какие п пришЕу
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